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Seid gegriisst ~ ihr Neu-
Vegetarierlnnen!

Wenn man den neuesten Statistiken des
Allensbach Institutes bishin zu forsa
Glauben schenken mag, dann sind im
Zuge der ,BSE-Krise" viele Menschen zu
Vegetarierinnen (mit oder ohne dem
Verzehr von Meeres"friichlen sei jelzt
dahingestellt) geworden.

Ja fein! Letztlich ist jeder Riickgang des
Fleischkonsums zu begrissen! Man
kann natirich nur hoffen, dass jeder
dieser Neueinsteigerlnnen (ber den
Medienhype  hinaus lange genug
dabeibleibt, um die Vorziige der
vegetarischen/veganen Kiche
geniessen zu konnen.

Wenn man sich jetzt allerdings die
abstruse Weiterentwicklung der ganzen
Problematik ,Lebensmittelproduklion aus
tierischen Eiweiltragern” anschaut,
besdhleichen einen Zweifel, ob hier die
Creuzfeldt-Jakob-Krankheit nicht doch
schon mehr Opfer gefunden hat, als
bisher angenommen. Da sollen jetzl
400.000 Rinder  gekauft und dann
gelotel werden. Das allein aus dem
Grund, die Rindfleischpreise auf dem
Marklt zu stiitzen.

i

Ausgabe Februar 2001

onobo &

Berichte, Infos, Termine, Rezepte
und vieles mehr

Eine doch insgesamt recht perverse
Aktion, die eigentlich wem nutzen soll?
Doch wohl nur einer tierverachtenden
Lebensmittelindustrie, um ihre
Machenschaften moglichst
gewinntrachlig fortfilhren zu kénnen.
Stalt BSE als Chance zu begreifen,
zumindesl Gber die Art und Weise der
heutigen Lebensmittelproduktion
nachzudenken, wird der Faktor Geld
weiterhin ikonisied. Von Tierrechten
oder -schulz oder von gesunder
Nahrung keine Rede.

In Bayern wurde ein Tierarzt ausfindig
gemacht, der illegal Stoffe an Bauern
verkauft hat, damit die eine An
~Schweinedoping fur Hoermonschnitzel”
betreiben koénnen. Die Schlagzeile
morgen wird lauten: Bund kauft
600.000 Schweine auf!

In diesem Heft:

Wir Gber uns Teil ||

- Tiere in Gefangenschaft —
Ruckblick

- Rockpommels, Dentabits und
was sonst am Himmel fliegt

- Buchtipps

- Rezepte, Termine

- und vieles mehr




17.09.00 Demo in Hagen gegen
Tierhaltung in Zirkussen (Zirkus Laforte —
dieser Zirkus hat 3 Braunbdren in
schlimmer Haltung)

30.09.00 Info-Stand in Iseriohn

07.10.00 ,SoYa wohl nicht" -
Tierrechtsdemo in Iserlohn, Demozug
durch die Iserlohner City mit mehreren
Stops vor Geschaflen und
Schnellrestaurants, Info-Stand,
Performance vor McDreck, Fleischerei
und C&A, ca. 50 Teilnehmerinnen
04.11.00 Teilnahme an Demos in
Sprockhével und Bochum gegen zwei
Vivisektoren der Ruhr Uni Bochum
05.11.00 Teilnahme an Demo gegen die
Hubertusmesse in Do

10.11.00 Demo in Iserlohn gegen
Tierhaltung in Zirkussen (Zirkus 2000)
einschliefilich Beschimpfungen a |la
.Sozialschmarotzer" A..locher" W.x.r
11.1100 Teilnahme an Demo gegen die
Nerzfarm Roflberger in  Willich-
Schiefbahn

12.11.00 Demo in Iserlchn gegen
Tierhaltung in Zirkussen (Zirkus 2000) ca
18 Teilnehmer (ohne die im Einsatz
befindlichen Polizisten)

02.12.00 Demo in Hagen gegen
Pelzhaus Wolff

09.12.00 Demo gegen div.
Pelzgeschafte in Dortmund, anschl.
Party vor Pelz Rausser, der heute seinen
letzten Tag hatte und das Geschaft fur
immer dicht machte

16.12.00 Demo in Hagen vor Pelz
Klimke

23.12.00 Teilnahme an Demo bei C&A in
Kéln, 1 '-stindige Besetzung der
Pelzabteilung und Demo vor C&A
09.01.01 - 2501.01 Ausstellung in
Iserlohn, Thema: Der Zoo-Fotografien
von Tieren in Gefangenschaft, im
Rathausfoyer (Anm. d. Setzers: die
Ausstellung — nicht die Tiere!)

07.01.01 Teilnahme an Demo gegen die
Nerzfarm Rolberger in  Willich-
Schiefbahn

12.01.01 Teilnahme an einem
geplanien ,Vegetarischen Stammtisch”
in Hagen

24.01.01 Teilnahme an einem
Infoabend zum Thema Pelz in
Diisseldorf

wisko

Der Panther
Jardin des Plantes, Paris

Sein Blick ist vom Vorubergehn der
Stabe

so mid geworden, dal er nichts mehr
halt.

Ihm ist, als ob es tausend Stabe gabe
und hinter tausend Staben keine Welt.

Der weiche Gang geschmeidig starker
Schritte,

der sich im allerkleinsten Kreise dreht,
ist wie ein Tanz von Kraft um eine
Mitte,

in der betaubt ein groRer Wille steit.

Nur manchmal schiebt der Vorhang der
Pupulle

sich lautlos auf. Dann geht ein Bild
hinein,

geht durch der Glieder angespannte
Stille

und hort im Herzen auf zu sein.

Rainer Maria Rilke, 1903




Wir iiber uns Teil Il

05.02.00 Teilnahme an der Demo
gegen die Messe Jagd+Hund" in der
Dortmunder Westfalenhalle, ca. 50
Teilnehmer

01.03.00 Diskussions- und Filmabend
zum Thema | Pelztierhaltung" unter
Mitarbeit der  Koalition fur die
Abschaffung des Pelzhandels"
04.03.00 Teilnahme an der Demo
gegen die Messe ,Fur&Fashion" in
Frankfurt a.M.

11.03.00 Info-Stand in Hagen mit der
Hagener Gruppe ,Animalis*

01.04.00 Info-Stand in Iserlohn
15.04.00 2 Iserlohner
Tierrechtsfestival mit veganem Essen
in groler Auswahl, Infostanden von
verschiedenen Tierrechtsgruppen,
Videofilmen, Redebeitrage von
Tierrechtlern und vielem mehr
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22.04.00 Teilnahme an der Demo gegen
den ,Tag der offenen Tur" bei Landwirt
Baumeister in Breckerfeld. 98.000 Hennen
in Batteriehaltung und 4.000 Hennen in
Bodenhaltung fristen dort ihr Dasein. Die
Veranstallung gleicht einem Volksfest und
zieht Besucher aus nah und fern an, ca. 50
Tierrechtlerlnnen nahmen teil

30.04.00 Veganer ,Tanz in den Mai" bei
der Gruppe ,Animalis” in Hagen

16.06.00 - 18.06.00 Iserlohner
Friedensfestival, Info- und Essensstand
01.07.00 Infostand in Iserlohn

22.07.00 Infostand in Iserlohn + Vegane
Party bei Tierrechtlern in Bénen

12.08.00 Vegane Party in Iserlohn mit ca
20 Leuten

19.08.00 Info-Stand bei der POTT-DEMO
in Duisburg

09.09.00+10.09.00 Demo in Iserlohn
gegen Tierhaltung in Zirkussen

Anzeige




Buchtipps

.---und hinter tausend Sildben keine
Weltl" Die Wahrheit uber Tierhaltung
im Zoo von Stefan Austermuhle Verlag
Rasch und Réhring

ISBN 3-89136-593-4

JAffenliebe-Affenschande” Wie wir die
Tiere zu Irren hinter Gitter machen von
Emilio sanna Verlag Heyne ISBN 3-
453-00635-6

Tiere in Gefangenschaft — Ein
Riickblick liber unsere
Ausstellung

Wie alle wissen und viele sicherlich
auch sehen konnten, gabs vom 09.01.
bis zum 25.01. besagte Ausstellung im
Rathausfoyer Iserlohns. Nun ist das
Thema Zoo und seine Auswirkungen
auf die Tiere nicht gerade das, was die,
die ein Kndlichen bezahlen will oder
ihren Ausweis verlangern lassen muss,
in einem Rathaus ausstellenderweise
erwarlet. Dennoch war die Resonanz,
soweit das feststellbar war, recht
ordentlich und postiv.

Es gab viele Zeitgenossinnen, die sich
trolz Terminhetze die Mulle nahmen
und sich die 32 Fotos anzuschauen.
Und es kam sogar zu Diskussionen,
zwischen Ausstellungsbesucherlnnen,
die sich gar nicht kannten.

Wir hatten auch einen kleinen Kasten
aufgestellt, in dem jede per Zettel ihre
Meinung zum Thema ,Zoo — Tiere in
Gefangenschaft abgeben konnte.
Davon wurde Gebrauch gemacht und
wir wollen hier mal einige Textbeispiele
geben:

+Wenn ich mir Ihre Fotos ansehe, kann
ich nicht glauben, dafl Tiere im Zoo
gliicklich sind. Zoo-nein? Aber sehr
kritisch zu betrachten! Tierversuche far
Kosmetik — nein! Fiur medizinische
Versuche sollten sich die Menschen

selbst zur Verfigung stellen. Hier

Tierversuche — nein!

LZum Thema Zoo bin ich gespaltener
Meinung. Da Tiere durch den Menschen in
der Natur gefahrdet sind, ist der
artgerechte Gehegezoo, bzw.
Landschaftszoo eine Alternative. Trotzdem
bin ich fiir die Erhaltung der Natur und fir
geschitzten Lebensraum und unterstitze
WWEF*

.Gut die Ausstellung!"

.Tiere wurden dazu geboren, um frei sich
zu bewegen, wie wir Menschen auch (und
fortpflanzen) und nicht um als Kuscheltiere
hinter einer Leinwand zur Schau gestellt zu
werden”

+Sehr wichtige Ausstellung”

Jn England wurden in der VVergangenheit
alle Delphinarien geschlossen und ein
aufwendiges Rickfihrungsprogramm
initiiert (fir Delphine). Das ist eine sehr
gute vorbildliche Haltung und zeigt, dass
es maoglich + realisierbar ist. Ich empfinde
keine Freude beim Anblick kranker — weil
nicht artgerechter Haltung enlsprechend
,2ausgestellter" Tiere!"

Jch finde es schlimm und besonders
traurig, dal die Menschheit immer mehr
vergisst, worum es hier eigentlich geht: Um
Lebewesen, die sich leider nicht gegen uns
primitiven Menschen wehren kénnen und
uns ausgeliefert sind. Es ist schon immer
eine Gewohnheit gewesen, tiere in Zoos
anzuschauen, sie als Ausstellungsstiicke
zu behandeln oder allein sie zu essen!
Man sollte deshalb den Menschen (vor
allem aber auch den Kindern, die sich
voller vorfreude mit ihren Eltern die armen
Kreaturen in den Zoos anschauen)



bewusst machen, dass es den Tieren analysieren' (letzteres, wenn man es gut
bestimmt  keine  Freude  macht, mit ihnen nieint)! Aber dann
eingesperrt und von allen betrachtet zu
werden, wahrend sie halb verkummern.
iT diesen Fotos ist schon einmal ein
Anfang gemacht!”

beschleicht einen das ungute Gefuihl,
dass da was fehlt. Man fingt an die
Tischkante zu bearbeiten. Da war was!
Man legt den Kopf in die Hand und

Eine der wenigen negativen Resonanzen iiberlegt, bis der Kopf wehtut. |
kam von einem Volker K. aus |. ,Zoo ist
toll + wichtig" Bingo!!l @ Da muss was passieren!

Doch sie glotzen weiter.
Alles in allem hat die Ausstellung
gezeigt, dass es doch mehr Menschen
gibt als man glauben mag, die sich fir
Tierrechte interessieren (lassen). misi

Gunter Therwald any 1'ersammelte
(reschichten 1963

Rockpommels, Dentabits und was
sonst noch so am Himmel fliegt

Anzeige
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Eine Kurzgeschichte

Ein kleines vietnamesiches Dorf. Der
alte Bauer N'Du Panyi und seine Frau
Schin Say sitzen vor dem zubettgehen
noch am Feuer und schweigen sich an.
Die Arbeit war getan und sie gdnnten
sich ein kleines Abendessen: Reis mit
Gemise. Sie konnten sich nicht mehr
leisten, brachte ihr kieiner Acker doch
nicht so viel Ertrag, dass sie sich viel
hatten leisten kénnen.

Pidtzlich horten sie draussen etwas
knacken! So als wenn jemand auf
einen  Ast  trili. Er  versuchie
rauszugucken, konnte aber nichts
ertkennen. YWas aber auch nicht weiter
verwunderlich war, war Neumond!

Soliten etwa Diebe versuchen sie
auszuiauben? Schin  Say  grinste,
glaubte  sie doch schon das
enltduschte Gesicht der Einbrecher zu
sehen, wenn sie die Hitte nach
verwerlbarem  durchsuchen wirden.
Oder war es ein Tiger, der auf der
Suche nach essbarem bei ihnen
einkehren wollte?

Plétzlich kiopfte es! Beide erschracken
und guckten sich an. Sie kriegten sehr
selten Besuch. Im Dorf galten sie als
Verschrobene, da sie zwar Schweine
hatlen, diese aber nie schlachteten.
Ilhre Kinder waren weit weg in der
Greiistadt. Wer ist da?", fragten sie
angstiich. Nach einer Weile kam ein
zogerliches ,lch bins, Ko Sun, der
Sohn eures Nachbarn. Lasst mich bitle
reint”

Sie machten die Tir auf und der kleine
Junge kam in die Hutte hinein. Auf dem
Arm hatte er eine kleines Bundel
neugeborener Kalzen.

arum bringst du uns die Katzen?
Dein Vater hat doch eine Gaststatie,

- G-

die wird er doch sicherlich gebrauchen
kénnen?"

.~Ja, eben deshalb bin ich hier. lch méchte
nicht, dass sie bei uns auf der Speisekarte
landen", schluchzte der Kleine.

.Na das ist aber sehr mutig von dir. Dein
Vater wird sie doch bestimmi schon
suchen oder?"

Jch habe ihm erzahlt, dass die Mutter
weggelaufen ist und ich nicht weil wohin.
Das hat er mir hoffentlich geglaubt.”

Die beiden uberlegten nicht lange und
nahmen die Katzenbabys bei sich auf. Sie
wuchsen schnell und schon nach einigen
Monaten waren sie soweit und gingen ihre
eigenen Wege. Aber sie kehrten immer
wieder zu der kleinen Hutte zurlick, um
ihre Adoptiveltern zu besuchen.

Und im Dorf galten die N'Du Panyi und
Schin Say fortan als noch verschrobener.
Nicht nur, dass sie keine Schweine
schlachteten, jetzt lassen sie auch noch
Katzen bei sich ein- und auskehren ohne
sie zu fangen und zu verkaufen. Aber die
beiden lachtelten wenn sie so etwas horten
und freuten sich an den Katzen.

Hier  gibt's  mich: (in diesen

Geschéflen,... gibt es monatlich die

neueste Bonobo zum mitnehmen):

- Tierheim Iserlohn, Hugo-Schulz-
Stralte

- Bucherei + JuZ 205 Hemer

- Stadtinformation Iserlohn

- Reformhaus Treffehn, Alter
Rathausplatz Iserlohn

- Biobauer Ostholt, Griirmannsheide
Jugendzentrum Karnacksweg,
Iserlohn

- Bioladen Haselnuss, Iserl.-Griine

- Buchhandlung Braun, Hemer

- Feuer & Stein, Mihlentor Iserlohn

- Tierarztpraxis Dr. Kexel

Sie wollen mit |hrem Geschéaft auch
hier stehen? Dann melden Sie sich
einfach bei der Adresse im Impressum! |




Da war doch noch was. ..

Rezepte - Tipps - Hinweise -
Sonstiges

Achtung - Obacht -
Aufgemerkt!!!

Das 3. Iserlohner Tierrechtsfestival findet
entgegen den ersten Verlautbarungen
nicht im JuZ Karnacksweg, ja noch nicht
einmal in Iserlohn statt. Wegen eines
Wasserschadens und den daraus
resultierenden Decken- bzw.
Bodenschaden im JuZ wurden wir
wieder ausgeladen. Aber wir haben eine
neue Heimat gefunden! Und zwar in
Schwerte. Einem kleinen verridumten
Stadichen zwischen Dortmund und
Iserlohn.

Also es heilit jetzt: 3. Iserlohner und 1.
Schwerleraner  Tierrechtsfestival am
12.05.2001 in Schwerte! Ab 12 .00 Uhr
im ,Rattenloch" in der Eintrachtstr. 10,
Wegbeschreibung kann auf Anfrage
gerne zugeschickt werden.

Jager-Risotto (passend zur Anti-Jagd-
Demo am 3.2 in Dortmund)

- 1 Zwiebel

- 3 EL Olivendl

- 250 gr. 7 Corn-Equilinia

- Ya | Weillwein

- 350 ml Gemusebrithe

- Y2 kleinen Blumenkohi

- 250 gr Pfifferlinge (méglichst frisch,
ersaizhalber aus dem Glas)

- 1 Bund glatte Petersilie

- 200 gr TK Erbsen

- 60 gr Haferflocken oder veg
Parmesan

- Salz/Pfeffer/1 TL Curry

Zubereitung:

Die Zwiebel abziehen, wiirfeln und in 2
EL erhitztem Olivend! glasig diinsten.
Das 7 Corn-Egilinia nach und nach
zufugen und unter stdndigem Ruhren
ca 3 Minuten anbraten. Die Halfte des
Weins angielRen, bei gedffnetem Topf
ca 5 Minuten etwas einkochen lassen.
Dann die Gemiisebriihe zufiigen und
das Risotto ca 30 Minuten kécheln
lassen. Dabei gelegentlich umriihren.
Inzwischen den Blumenkohl von den
ausseren griinen Blattern befreien, ca
10 Minuten in Salzwasser legen, damit
Schmutz und Ungeziefer ausgespiilt
werden.  AnschlieBend in  kleine
Rdschen zerteilen, nochmals grandlich
unter flieBendem klaren Wasser
abbrausen. Die Pfifferlinge vorbereiten,
mit Hilfe eines trockenen Tuchs und
eines  Pinsels sdubern.  Stirker
verschmutzte  waschen und  gut
abtropfen lassen. Pilze aus dem Glas
abgielten, ebenfalls gut abtropfen
lassen. Die Petersilie unter flieRendem
kalten ~ Wasser abbrausen  und
trockenschwenken. Einige Stiele fiir die
Garnitur beiseile legen, den Rest fein
hacken. Das restliche Ol in einer
grofen Pfanne erhitzen. Das
vorbereitete Gemiise und die Erbsen
darin kurz anbraten, dann 1/8 | Wasser
und den restlichen Wein angiellen und
alles ca 15 Minulen dinsten. Den
gegartenReis mit dem Gemise
vermengen, die  Haferflocken/den
Parmesan  sowie die  gehackte
Petersilie unterriihren. Alles mit Salz,
Pfeffer und Curry pikant abschmecken.
Das Jager-Risotto evil. noch mit Butter
verfeinern, mit der zuriickgelegten
Petersilie garniert servieren.

Mittelmeer-Topf

100 gr. Kartoffeln in Scheiben, 1
viergeteille  Tomate, 1 gehackte
Knoblauchzehe, Ya grune
Paprikaschote und 150 gr. WeiRkohl in

S



Streifen in eine Auflaufform geben.
Leicht salzen, pfeffern und mit 2 TL
Oregano, Thymian und Basilikum
wirzen. Dazu 300 ml Gemusebriihe
und 1 TL Olivenél. Form verschlielten.
Eintopf im vorgeheizten Ofen bei 200
Grad 30 Minuten

Wichtig-Wichtig-Wichtig-Wichtig-Wichtig

Sa, 3. Februar 2001 Dortmund
Demonstration gegen die Jagd/gegen
Angeln aus Anlall der Ausstellung
Jagdt+tHund'. 1030 Uhr vor der
Reinoldikirche in Dortmund/Innenstadt.
Es wird mit einem Demonslrationszug
durch die Fullgangerzone und die
Sudstadt zum Messezentrum  der
Westifalenhallen gezogen.
Voraussichtlich wird die Demonstration
dort gegen 12.00 Uhr bis 12.30 Uhr
ankommen. Vor dem Messezentrum
wird dann weiter gegen die Messe, die
Jagd wund das Angeln protestier
werden. Die Demo ist bis 14.30 Uhr
angemeldet.

So, 4. Februar 2001 Willich-Schiefbahn
Demonslration gegen Pelztiermord vor
der Nerzfarm Rolberger in W.-S. Treff
13.30 Uhr vor der Nerzfarm Im Eschert
7

Fr, 9.2.2001 Hagen

Demonstraiion gegen Tierhaltung in
Zirkussen - 18.00 Ubhr bis 19.00 Uhr
vor dem Veransiailungsgelande
LHoing" Info:
sumpfhuhnlli@acl.com

Sa, 10. Februar 2001 Hagen

10.00 Uhr am Hauptbahnhof
Antifaschistische Demaonslration gegen
einen geplanten Faschoaufmarsch

So, 11.02.2001 Hagen

Demonstration gegen Tierhaltung in
Zirkussen — 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr vor
dem Veranstaltungsgeldnde ,Héing" Info:
sumpfhuhnlli@aol.com

Sa, 12. Mai 2001 |serlohn

3. Iserlohner Tierrechisfestival

ab 12.00 Uhr alles fur
Vegetarierinnen/Veganerinnen und die, die
es werden wollen, Infostande, Filme,
Redebeitrage, veg. Gerichie,....
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